TRUNG TAM Y TE KHU VUC THUAN AN
KHOA DUQC
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Ho va tén: Trinh Thi Tam.

Bai du thi: Cudc thi cudc thi viét “Doc d¢é Kham pha, Viét dé Lan toa”.

Gan 40 nam cudc doi, voi nhitng ting trai, va cham, nhirg ngot bui déng cay du day,
d6i khi t61 van c¢b ging tim cho minh mot khoang ling — mot “gdc riéng” dé soi chiéu lai tim
hon. Khong con nhitng cam xuc rao ruc nhu thud muodi tam d61 muoi cép sach to1 truong,
nhung that la, khi cam trén tay cudn "Nhat ky trong ti" ctiia Chu tich Ho6 Chi Minh, trong t6i
lai Gia v& nhitng xGc cam xua cii — cai cam giac 1an dau doc nhitng bai tho ngan trong sach
gido khoa, vira ngd ngang, vira thim thia.

Tac pham duoc viét tir thang 8 nam 1942 dén thang 9 nim 1943, trong hoan canh Nguoi
bi chinh quyén Tuéng Gi6i Thach bat giam khi sang Trung Quéc van dong su tng hd qudc té
cho cach mang Viét Nam. Du trai qua 13 thang ti day gian kho, Ngudi van giir tinh than lac
quan, manh mé& va viét nén nhitng van tho bat hu, sau nay dugc tap hop thanh “Nhat ky trong
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tu”.

Cudn sach gom 134 bai tho Duong luat viét bang chit Han, khong di theo hinh thirc
nhat ky thong thuong ma 1a sy két tinh ciia cam xuc, tu tudng, 1y tudng cach mang va tim hon
thi si trong hoan canh nguc til. Ngay trong bai dau tién, Chi tich H6 Chi Minh d4 khang dinh
mot cach ddy manh mé:

“Than thé tai nguc trung,
Tinh than tai nguc ngoai,

Duc thanh dai sw nghiép,



’

Tinh than canh yéu dai’
Dich tho :
“ Than thé & trong lao,
Tinh than ¢ ngoai lao;
Muén nén su nghié¢p 16,
Tinh than cang phai cao.”
(Trich Bai 1 Nam Tran dich)

O tudi ngoai “ngii thap”, Nguoi van giit mot tinh than lac quan, ty tai, thAm chi di dom,
dam chat triét ly song phuong Bong. Khong Tu ting noi: "Ngii thap tri thien ménh" — nam
muoi tudi 1a Iuc con ngudi hiéu rd dao troi, thau sudt 1€ doi. Va HO Chi Minh, du trong hoan
canh ti day, van cho thdy mot y chi viing vang, mot tinh than khong khuét phuc.

Nguoi tirng viét mot cach rat moc mac, chan thanh:

“Lédo phu nguyén bt di ngam thi,
Nhdan vi tu trung vé so vi;
Liéu ta ngam thi tiéu vinh nhdt,
Tha ngam tha dai tw do thi.”
Dich tho :
“Ngam tho ta von khong ham,
Nhung vi trong nguc biét 1am chi day;
Ngay dai ngdm ngoi cho khuay,
Vira ngam vira doi dén ngay tu do.”

Tho dén v6i Nguoi khong phai dé 1am dep, 1am sang, ma 13 liéu thudce tinh than, 1a cach
de€ duy tri su song, dé gilr cho ngon Itra ¥ chi luén bung chdy. Nguodi "doi" khong phai trong
tuyét vong ma la "doi" trong hy vong, trong hanh dong, mot sy chi dong vé tinh than khién
ngudi doc hdm nay khong khoi xuc dong va kinh phuc.

Mot trong nhiing bai tho dé lai 4n tuong sau dam trong toi 1a bai “Ngam trang” (Vong
nguy¢t) — bai so 20 trong tap tho:

“Nguc trung vo tuu, diéc vo hoa,

Poi thir luwong tiéu, nai nhuwoc ha?
Nhdn hudng song tién khan minh nguyét,

Nguyét tong song khich khan thi gia."
Dich tho :

“Trong tu khong rugu cling khong hoa
Canh dep dém nay kho hitng ho.



Nguoi ngam tring soi ngoai cura s0,
Trang nhom khe ctra ngam nha tho™
Giira canh thiéu thén trong nguc, Nguoi van "khong thé 1am ngo" trude anh tring dep.
Cau tho “biét lam sao day?” khong phai 13 than thé ma 1a sy bdi rdi dé thuong ciia mot tim
hon thi si, dang rung dong trude thién nhién. Tring va ngudi nhu hoa lam mat, chia sé ndi
niém, tao nén mot su déng diéu sau sic gifra thién nhién — con nguoi — tam hon tu do.

Téi tin, néu ai timg hoc Ngit vin 16p 8 hin s& con nhé bai tho “Bi dudng” (Tau 16):

“Tau 1§ tai tri tau 16 nan

Trung san chi ngoai huu trung san
Trung san dang ddo cao phong hdu

Van ly dw do co mién gian.”

Dich tho :

“Pi duong moi biét gian lao,

Nui cao r61 lai ndi cao trap trung,

Nui cao Ién dén tan cung,

Thu vao tam mat muon trung nudc non,”

Khong chi 1a con duong tu day Nguoi dang phai di qua mdi ngdy, ma 1a con dudng
cach mang, con dudng doi ddy gian lao thir thach. Nhung chi khi vuot qua tat ca, 1én dugc t6i
“cao phong”, ta méi thay duoc birc tranh rong 16n cta non song. Ciing nhu trong cudc sdng,
khong c6 con dudng nao trai diy hoa hong, chi ¢6 ¥ chi, nghi lrc méi dua ta toi thanh cong,
téi tu do dich thuec.

Mot bai tho khac 1am t6i trin trd 1a bai s6 31 — “Chiéu t6i” (MO):

“Quyén diéu quy lam tam tic thu,

C6 van man man do thién khong

Son thon thiéu nir ma bao tuc,

Bao tuc ma hoan, 16 di hong.”
Dich tho:

“Chim méi vé rimg tim chén ngi,

Chom may trdi nhe giita ting khong

C6 em x6m nui xay ngo toi,

Xay hét, 10 than da ruc hong.”

Mot birc tranh thién nhién hién ra gifra nai ring hoang vu, yén 4. Chim moi, may ling

10 tréi — goi budn, goi c6 don. Nhung két thuc bai tho lai 1a hinh anh doi thuong, 4m ap cia
0 gai xay ngd voi bép lira hong — anh sang cia su song, cta niém tin. C6 18, trong mat mot
nguoi cach mang, cai dep va hy vong ludn hién hitu — cho du 1a trong nguc tu hay trong cudc
song day thu thach.



“Nhat ky trong tu” khong chi 1a tip tho, ma 1a mot ban hing ca vé ¥ chi, nghi luc, 1ong
yéu nudc, long tin vao con nguoi va tuong lai tuoi sang. Vi to1 — mot nguoi dang lam viée
trong moi truong Nha nudce, tic pham chinh 1 ngon lira sudi 4m tinh than, 14 kim chi nam dé
t6i rén luyén ban than, giit vitg dao dirc nghé nghiép, vugt qua moi thir thach trong coéng viéc
va cudc song.

Pay 1a mot cudn sach ma mdi gia dinh Viét nén co trong ti sach, khong chi dé giir gin
van hoa doc, ma con dé truyén lira yéu nudc, truyén cam hing séng tir té, séng co 1y tuong
cho thé hé mai sau.



